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i¢ Suche nach geeigneten Methoden zur

Lokalbehandlung von Brandwunden ist
seit Jahrzehnten Gegenstand vielfiliger
Bemilhungen. Einerseits besteht der Trend zum
frithzeitigen chirurgischen Management mit
Frithnekrektomie und plastischer Deckung ab
Grad 2b, zum anderen zielt die konservative
Lokalbehandlung auf die Forderung der Wund-
heilung, die Vermeidung von Schmerzen und die
Verhiitung bzw. dic Behandlung der Wundin-
fektion. Bei der modernen konservativen Lokal-
behandlung ist es nitig zur raschen Reepitheli-
sierung ein feuchtes Wundmilieu zu erhalten.
Dabei unterscheiden sich die Wundverbinde
hinsichtlich ihrer Zusammensetzung, der Appli-
kationsart, des Verbandswechsels, der Vertriig-
lichkeit und der Materialkosten. Neben den Gko-
nomischen Kriterien entscheiden individuelle
Faktoren dber die Anwendung des jeweiligen
Systems. Trotz zahlreicher Neventwicklungen
biosynthetischer Verbandsstoffe zihlt die
Salbenapplikation noch immer zum Standard.
Verschiedene Wirkstoffgrundlagen und Anti-
biotikazusiize sind verantwortlich flir individu-
ll unterschiedlich ausgeprigte Sensibilisierun-
gen, Resistenzentwicklungen, filr dic Resorplion
und gine mbgliche Toxizitit sowie die Schmerzen
bei den Patienten.

Zunahme ven .ﬂll.rii.n und
atopischen Hauterkrankungen:
Biclogische Creme als Alternative

Auf Grund der steipenden Inzidenz von Aller-
gien und atopischen Hauterkrankungen hat der
Vereinzur Férderung wissenschafilicher Unter-
suchungen Phameres e.V. die Entwicklung einer
biologischen Verbrennungscreme unterstiiizn.
Der Ausgangsstoff Eipulver wurde dazu durch
eine sogenannte spagyrischen Methode - ein
altes chemisches Trenn- und Reinigungsverfah-

ren - in neun verschiedene langkettige Pettséiu-
ren, Phospholipide, Karotinoide und Tocopherol
umgewandelt. Dieses Ei-Ol ist frei von Konser-
vierungsstoffen und Eiweifl und beinhaltet daher
keine allergicauslisenden Substanzen. Die Basis
der Creme ist Eucerin. Die antientzOndlichen
Eigenschaften von Ei-Ol wurden durch eine
positive Becinflussung der Entziindungspara-
metér im UV-Modell am Institut filr experi-
mentelle Dermatologie an der Universitiit Wit-
ten/Herdecke (Prof. Dr. Tronnier 1998) belegt.
Zudem wurde gine antimikrobielle Wirkung im
Test mit E. coli und Staph. aureus durch das Insti-
tut BioChem in Karlsruhe (Dr. W, Leis 1997)

nachgewiessn,

Kentrolliearte und randomisierte
Studie: Ei-Bl-Salbe im Vergleich
mit Silbersulfadiazin

Im Rahmen einer prospektiven, kontrollierten,
randomisierten Blindstudie wurde die klinische
Wirksamkeil der neuen Verbrennungscreme aus
spagyrischem Ei-Ol im Vergleich zur konventio-
nellen Salbenbehandlung mit Silbersulfadiazin
{Flammazine®) getesicl. Eingeschlossen wurden
Kinder, die dber sechs Monate alt waren und
partiell oder vollstindige dermale thermische
Verletzungen (Grad 2a und 2b) biz zu einer
maximalen Ausdehnung von 25 Prozent der
Kérperoberfliche hatten.

Ausschlubkriterien waren subdermale thermi-
sche Verletzungen (Grad 3), eine Ausdehnung
dber 25 Prozent der Kirperoberfliche, nachge-
wicsene metabolische Storunmgen oder cine
Behandlung der Patienten mil Sieroiden. Eben-
falls ausgeschlossen waren Kinder mit Tumoren,
Neoplasmen und Chromosomenaberrationen.
Die Zuordnung der Patienten erfolgte nach dem
Unfall- bzw. Aufnahmedatum: bis zum 15. Tag
des jeweiligen Monats wurden die Kinder der
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Abb, la-h Therntirche Verletzing von vier Progend
Kdrperoberfliche bei einemn meun Monale alfén
Knaben. Die Verbrithung der rechien Hard betrifft
alle Finger und die Hohlhand. Am dritten Behand-
lungstag wird mit der Kapillarblutung der Beginn

der Reepithelisierung angezeigt. Bereits nach sieben
Tagen ist ste fast abgeschlossen. Das Ergebnis mach
wier Wochen zeigt keine Narben an den Fingern. Alle
Gelenke sind frei beweglich mit elastischer, bela-
stungsstabiler Haud
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An empfindlichen
Kérperstallen ist
die schmerxfreie
Applikation der
Salbe von Vorteil.
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Abb Sp-d Thermische Verler-
zung mir heifferm OF bei einem
sichen Jahre alten Jungen. Der
geschmeidige Fettungzeffek:
ninmd das Spannurgsgefith]
der Heilung unrer Schorf
MNoch zefn Tagen har der Junge
seimen Unfall vergessen. Resti-
futier ad imfegreire bei der Kon-
trolle mach vier Wochen.
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Abb. 4 Kumulative klinische Heilungsrate wnter
Therapie mir Ei-C-Verbrenmungzereme wnd Flami-
mazine® in Abhangigkeir von der Therapiedanier bei
erst- wnd oberflachlicher weitgradiger thermischer
Verleizung.

Kontrollgruppe war die Wundheilung nach 7 bis
38 Tagen (Mittelwert 18,3 Tage) abgeschiossen.
Der kumulative Verlauf der Heilung zeigte ins-
besondere am siehbten postiraumatischen Tag
einen Vortell in der Versuchsgruppe, Die Rale
der vollstiindigen Reepithelialisicrung war mit
15,4 Prozent gegentber 6,7 Prozent {p <0,05) sig-
nifikant erhdht (Abb, 3).

Oberfléchliche Verbrennungen,
empfindliche Kérperstellen und
kontaminierte Wunden profitieren
besonders von der Ei-Ol-Crame

AusschlieBlich particlle dermale Verletzungen
(Grad 2a) waren in der Versuchsgruppe im Mit-
tel nach 835 gegentiber 10,2 Tagen in der Kon-
trollgruppe abgeheilt (p <005}

Di¢ kumulative Heilungsrate zeigte sowohl am
sichien als auch am 14, pesttraumatischen Tag
signifikante Unterschiede innerhalb der beiden
Gruppen (Abb. 4). Wundfliichen im Gesicht,
Perineal- und Genitalbereich profitierten beson-
ders von der Behandlung mit Ei-Ol. Die Nach-
kontrollen, die vier Wochen posttraumatisch
durchgefithrt wurden, bestitigten uns auspge-
zeichnete kosmetische Resultate. Bei keinem
der Kinder traten lokale oder systemische
Nebenwirkungen auf. Das Monitoring laborche-
mischer und immunologischer Parameter wies in
beiden Behandlungsgruppen keine pathologi-
sche Beeinflussung der HomSostase und
Immunabwehr aul Die lokale Enzindungsre-
aktion nach thermischen Verletzungen blieb bei
allen Patienten begrenzt.
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Die mikrobiclogische Analyse der Wundabstri-
che ergab bereits am Unfall- oder dem ersten
postiraumatischen Tag eine Kontamination der
Wunden in beiden Gruppen, insbesondere mit
grampositiven Kokken (56 Prozent) und Misch-
kulturen (16 Prozent). Mur acht Prozent der
Wunden waren steril. Am siebten posttraumati-
schen Tag zeigten 18 Prozent aller Wunden in
beiden Gruppen sterile Abstriche. Die Anzahl
grampositiver Keime blieb gleich, Mischkulturen
verschwanden zugunsten steriler Abstriche. Nur
Wunden, die am 14, Tag nicht abgeheilt waren,
wiesen vermehrt Mischkulturen und vereinzelt
gramnegative Keime aul. Primiér sterile Abstri-
che blieben steril. Bei keinem Kind entwickelte
sich eine systemische Infektion.

Von Vorteil war weiterhin die schmerzlose
Applikation der Creme - chne einen Warm-
oder Kalteffekt. Es kam nicht zur Ausbildung
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Abb. tia-c Verbrithung am rechten Unterschenkel
bei einem drei Jahre altem Jungen. a Unfalltag, b 3.
postiraumatischer Tag, ¢ & Wochen postiraumatisech.

schmieriger Beldge durch Salbenriickstinde, die
Patienten klagten deutlich seltener étber Haut-
jucken und die Elastizitit der Haut nach der
Reepithelialisierung war wesentlich schneller
wiederhergestellt. Sekundiire hypertrophe Nar-
ben wurden nicht beobachtet. Die Verbren-
nungscreme aus spagyrischem Ei-Ol stellt somit
in der Lokaltherapie partieller dermaler und
kleinflichiger, vollstindig dermaler thermischer
Verletzungen eine Alternative zur bisherigen
Standardtherapie dar, insbesondere fir die
zunehmende Zahl von Atopikern.
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